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Bienvenido a NADIVA.
Dos expertas en salud y medicina estética coreana. Una verdad incómoda. Se 
conocieron trabajando en proyectos completamente distintos. Pero cuando la 
conversación llegó a los suplementos, no pudieron ignorar lo que ambas sabían: el 
mercado no ofrecía lo que sus pacientes, ni ellas mismas, realmente necesitaban.
Así que no esperaron. Crearon sus propias fórmulas de forma egoísta, sin 

disculpas y sin ningún tipo de concesión.

El NAD+ fue el primero, cuando casi nadie hablaba de él. Después el Liver Detox 
para sus pacientes con piel acneica. Y el Ashwagandha, porque hasta las personas 
de mayor rendimiento necesitan recuperarse. Los regalaron a clientes y amigos. 
Los resultados llegaron en semanas. Y la lista de espera apareció antes de que un 

solo producto saliera al mercado.

Así nació NADIVA.
Hoy, ese mismo estándar sin concesiones impulsa una línea completa de 
suplementos de nueva generación desde fórmulas avanzadas de colágeno hasta 
parches GLP-1 y los primeros electrolitos del mercado formulados con colágeno. 
Cada producto nace de la experiencia clínica real, la innovación biotecnológica 

coreana y una sola regla: si no funciona en nosotras, no sale al mercado.

Ciencia aplicada. Tecnología coreana. Resultados reales.

LO BUSCAMOS. NO EXISTÍA. LO CREAMOS.



Catálogo 2026 

Nadiva es una marca de suplementos premium enfocada en mejorar la salud y el 
bienestar de forma integral. Sus productos combinan ingredientes naturales con 
respaldo científico para apoyar la energía, el manejo del estrés, el sueño, la 
recuperación y el envejecimiento saludable. Diseñados para actuar a nivel celular, los 
suplementos de Nadiva se integran fácilmente en la vida diaria, ayudando a mantener 
vitalidad, concentración y bienestar a largo plazo con un fuerte compromiso con la 
pureza, la calidad y la innovación.



Tu hígado trabaja incansablemente a diario: desintoxica, metaboliza nutrientes y mantiene el equilibrio de tu 
cuerpo. Cuídalo como se merece con las cápsulas NADIVA Liver Support , una fórmula moderna inspirada en 
la naturaleza y diseñada para el bienestar diario.

Cuidado avanzado del hígado: potenciado con cardo mariano, cúrcuma y raíz de diente de león, 
ingredientes botánicos utilizados tradicionalmente para favorecer el funcionamiento saludable del hígado.
Favorece una digestión saludable: ayuda a mantener el equilibrio en el sistema digestivo para una mejor 
absorción de nutrientes y comodidad.
Apoyo antioxidante para la piel y las células: proporciona compuestos protectores que contribuyen a 
la vitalidad general y una apariencia radiante.
Promesa de etiqueta limpia: 100 % vegano, sin OGM, sin gluten y con certificación GMP.

Beneficios clave:
• Apoya las vías naturales de desintoxicación del hígado.
• Protege contra el estrés oxidativo y las toxinas.
• Promueve un metabolismo saludable y el procesamiento de 

grasas.
• Mejora la producción de bilis y la digestión.
• Aumenta la regeneración celular y el equilibrio de las enzimas 

hepáticas.
• Fórmula suave y no irritante: sin efectos secundarios agresivos.

¿Qué hay dentro? 
• Extracto de cardo mariano: protector hepático rico en 

antioxidantes
• Raíz de diente de león: favorece el flujo biliar y la digestión.
• Hoja de alcachofa: favorece el metabolismo de las grasas y la 

defensa antioxidante.
• Cúrcuma y jengibre: equilibran la inflamación y favorecen la 

desintoxicación.
• Remolacha, Bardana, Colina, Selenio y más…

Liver Support Capsules
Limpio por dentro. Brilla por fuera.

Catálogo 2026 / Liver Support Capsules Índice



Fórmula avanzada para la longevidad que combina 500 mg de nicotinamida ribósido con fitosoma de 
quercetina® (absorción 20 veces mayor) y trans-resveratrol. Restaura los niveles de NAD+, activa los genes 
de la longevidad y combate el envejecimiento celular.

• 500 mg de nicotinamida ribósido (NR): precursor de NAD+ de élite
• 250 mg de fitosoma de quercetina®: absorción 20 veces mejor
• 150 mg de trans-resveratrol: activador de la longevidad SIRT1
• Hidrógeno malato para energía mitocondrial
• 80 cápsulas: suministro para 40 días

Aumenta la energía, apoya el envejecimiento y la salud celular.
Formulado con precursores NAD+ de élite y antioxidantes para ayudar a impulsar la energía celular, promover 
la longevidad y apoyar el enfoque mental respaldado por la ciencia celular para la vitalidad diaria.

La molécula maestra del envejecimiento.
El NAD+ (dinucleótido de nicotinamida y adenina) es una coenzima presente en cada célula del cuerpo. 
Convierte los alimentos en energía celular, repara el ADN dañado, activa las 
sirtuinas (genes de la longevidad) y mantiene la salud mitocondrial.

Los niveles de NAD+ disminuyen drásticamente con la edad. A los 40, se ha 
perdido el 50 % de NAD+. A los 60, el 80 %. El resultado: envejecimiento 
acelerado, fatiga crónica, deterioro cognitivo y disfunción metabólica. El 
potenciador de NAD+ fue diseñado para restaurar lo que el tiempo nos quita.

• Energía celular y vitalidad
• Longevidad y antienvejecimiento
• Función cognitiva
• Salud cardiovascular
• Metabolismo saludable
• Piel y apariencia

NAD+ Booster
Rejuvenecer a nivel celular

Catálogo 2026 / NAD+ Booster Índice



Ashwagandha Gummies
Adaptógeno antiguo, equilibrio moderno

Catálogo 2026 / Ashwagandha Gummies

El estrés, la falta de sueño y la presión diaria pueden mermar tu energía y tu estado de ánimo. Por eso 
creamos las Gomitas de Ashwagandha NADIVA : una forma deliciosa, con inspiración científica, de devolverle 
la calma, el equilibrio y la vitalidad a tu vida.
Formuladas con extracto de Ashwagandha de alta calidad , uno de los adaptógenos más poderosos de la 
tradición ayurvédica, estas gomitas están diseñadas para apoyar la capacidad natural de tu cuerpo para 
adaptarse al estrés y restaurar la armonía interior.
Poder adaptogénico: ayuda a tu cuerpo a responder mejor a los factores estresantes diarios.
Mejor apoyo para dormir: promueve la relajación para un mejor descanso durante la noche.
Estado de ánimo y equilibrio: nutre el bienestar emocional y la claridad mental.
Promesa de etiqueta limpia: 100 % vegano, sin OGM, sin gluten y con certificación GMP.
Delicioso y conveniente: bienestar que realmente esperarás disfrutar.

Beneficios clave:
• Ayuda a reducir el estrés y la ansiedad de forma natural.
• Favorece una mejor calidad del sueño.
• Promueve una mente tranquila y clara.
• Puede mejorar la resistencia física y la fuerza.
• Ayuda a mantener niveles saludables de energía y cortisol.
•  Favorece el equilibrio emocional e inmunológico general.

¿Qué hay dentro? 
• Tamaño de la porción: 2 gomitas
• Porciones por botella: 30
• Elaborado con KSM-66® premium o extracto de raíz de 

Ashwagandha similar de alta calidad
• Seguro para uso diario

Índice



GLP-1  System
Hackea tu metabolismo, naturalmente

Catálogo 2026 / GLP1 System

GLP-1 System es un suplemento avanzado diseñado para apoyar el metabolismo y el equilibrio 
energético del organismo. Su fórmula combina berberina y compuestos que favorecen la activación 
de la vía metabólica GLP-1, un sistema hormonal clave que interviene en la regulación del apetito, el 
metabolismo de la glucosa y la sensación de saciedad. Al estimular estos procesos naturales, ayuda 
a promover un mejor control del peso, niveles de energía más estables y una gestión más eficiente 
del metabolismo.

La berberina, un compuesto bioactivo de origen vegetal ampliamente estudiado, contribuye a 
mejorar la sensibilidad a la insulina, favorecer el equilibrio de los niveles de glucosa y apoyar el 
metabolismo de grasas y carbohidratos. Además, actúa sobre vías metabólicas clave del organismo 
—como la activación de AMPK— que ayudan a optimizar el uso de energía a nivel celular y a mantener 
un metabolismo saludable.

Gracias a esta combinación de ingredientes con respaldo científico, Nadiva Berberine NAD+ GLP-1 
Activator ofrece un enfoque integral para quienes buscan apoyar de forma natural su metabolismo, 
controlar los antojos y mejorar su bienestar general. Integrado en un estilo de vida saludable, puede 
contribuir a mantener el equilibrio metabólico, la vitalidad diaria y el bienestar a largo plazo. 

Índice

60 capsulas:



90 gummies:

Triple Magnesium Complex
Duerme mejor. Menos estrés. Piensa con más claridad

Catálogo 2026 / Triple Magnesium Complex Índice

Nadiva Calm Magnesium Gummies es un suplemento diseñado para promover la relajación, el 
equilibrio emocional y un descanso reparador. Su fórmula combina tres formas de magnesio con 
L-teanina, un aminoácido conocido por favorecer la calma mental y ayudar a reducir el estrés. Esta 
combinación actúa sobre el sistema nervioso para apoyar la relajación del cuerpo y la mente, 
contribuyendo a mejorar la calidad del sueño y el bienestar general.

El magnesio es un mineral esencial que participa en numerosas funciones del organismo, incluyendo 
la regulación del sistema nervioso, la relajación muscular y el equilibrio energético. Cuando se 
combina con L-teanina, puede ayudar a aliviar la tensión diaria, promover una sensación de 
tranquilidad y facilitar la transición hacia un sueño más profundo y reparador.

Presentado en deliciosas gomitas fáciles de tomar, Nadiva Calm Magnesium Gummies ofrece una 
forma práctica y agradable de incorporar apoyo para el descanso y la gestión del estrés en la rutina 
diaria. Es una solución ideal para quienes buscan mejorar su bienestar, favorecer la relajación y 
apoyar un estilo de vida equilibrado.



Hidratación + Belleza

Catálogo 2026 / Electrolytes+Triple Collagen Complex

Índice

Nadiva Electrolyte Collagen Complex es una fórmula avanzada diseñada para apoyar la hidratación, 
la vitalidad y el cuidado de la piel desde el interior. Combina colágeno con electrolitos esenciales, 
creando una solución integral que ayuda a mantener el equilibrio de líquidos en el organismo 
mientras nutre la piel y los tejidos conectivos. Los electrolitos desempeñan un papel clave en 
funciones corporales como la hidratación celular, la transmisión nerviosa y la función muscular, 
contribuyendo al bienestar general y al rendimiento diario.

Al mismo tiempo, el colágeno aporta soporte estructural a la piel, las articulaciones y otros tejidos del 
cuerpo. Esta proteína, la más abundante del organismo, es fundamental para mantener la elasticidad 
y firmeza de la piel, pero su producción disminuye con el paso del tiempo. La suplementación con 
colágeno puede ayudar a reforzar estas estructuras y favorecer un aspecto más saludable y 
rejuvenecido.

El producto se presenta en dos deliciosos sabores, lo que lo convierte en una opción práctica y 
agradable para incorporar a la rutina diaria. Cada toma proporciona un apoyo completo para la 
hidratación, la recuperación y el cuidado de la piel, combinando nutrición funcional y bienestar en 
una fórmula pensada para un estilo de vida activo.



GLP-1 Patch
Control de peso sin inyecciones

Catálogo 2026 / GLP-1 Patch

Nadiva GLP-1 Patches son parches transdérmicos diseñados para apoyar el control del peso y el equilibrio 
metabólico de una forma práctica y sin inyecciones. Se aplican directamente sobre la piel y liberan 
gradualmente ingredientes activos a lo largo del día, ofreciendo un enfoque cómodo para quienes buscan 
apoyar la gestión del apetito y el metabolismo dentro de su rutina diaria. Este formato facilita una absorción 
continua y discreta, permitiendo integrar el producto fácilmente en el estilo de vida cotidiano.

Inspirados en el funcionamiento del sistema GLP-1, una hormona natural relacionada con la regulación del 
apetito y los niveles de glucosa, estos parches están formulados para contribuir al control de los antojos y al 
equilibrio energético del organismo. El objetivo es favorecer la sensación de saciedad y apoyar el 
metabolismo de forma constante, ayudando a mantener hábitos saludables y un mayor control sobre la 
ingesta diaria. Los parches GLP-1 se comercializan como una alternativa no invasiva a otros enfoques más 
intensivos para el control del peso.

Gracias a su diseño cómodo y fácil de usar, Nadiva GLP-1 Patches ofrecen una solución práctica para quienes 
desean incorporar apoyo metabólico y control del apetito en su rutina diaria sin necesidad de cápsulas o 
inyecciones. Integrados en un estilo de vida equilibrado que incluya una alimentación saludable y actividad 
física, pueden contribuir a un enfoque integral de bienestar y control del peso.

Índice

30 parches / 30 días:



Catálogo 2026 / Collagen Gummies

Collagen Gummies
con Biotin y Vitamina C

Índice

Reconstruye tu piel. Fortalece tus uñas. Revive tu cabello

Las gomitas de colágeno Nadiva con biotina y vitamina C son un suplemento diseñado para 
cuidar el cabello, la piel y las uñas desde el interior. Su fórmula combina colágeno hidrolizado con 
biotina y vitamina C, nutrientes clave que actúan en conjunto para favorecer la producción natural de 
colágeno, mejorar la elasticidad de la piel y fortalecer la estructura del cabello y las uñas.

El colágeno es una de las proteínas más importantes del cuerpo y un componente esencial de la piel, 
el cabello y las uñas. Sin embargo, para que el cuerpo sintetice y utilice el colágeno correctamente, 
se requiere vitamina C como cofactor esencial. Al combinar colágeno hidrolizado con vitamina C y 
biotina, esta fórmula ayuda a optimizar la absorción y utilización de nutrientes, favoreciendo una 
mejor hidratación, elasticidad y apariencia general de la piel, a la vez que fortalece el cabello y las 
uñas.

Presentadas como deliciosas gomitas fáciles de tomar, las gomitas de colágeno Nadiva ofrecen una 
manera práctica y agradable de incorporar colágeno y nutrientes esenciales a tu rutina diaria. Son la 
solución ideal para quienes buscan cuidar la salud de su cabello, piel y uñas, promover la producción 
natural de colágeno y mantener una apariencia saludable desde el interior.

Beneficios clave
• Favorece la salud de la piel, el cabello y las uñas
• Ayuda a reducir las arrugas y a mejorar la elasticidad de la piel
• Fortalece las uñas y reduce su rotura
• Promueve un cabello más fuerte y brillante
• Aporta hidratación y firmeza a la piel



Glutathion Glow Gummies
Duerme mejor. Menos estrés. Piensa con más claridad

Las gomitas Nadiva Glutathione Glow son un suplemento avanzado diseñado para reforzar la protección 
antioxidante del cuerpo, realzar la luminosidad de la piel y promover el bienestar celular desde el interior. Su 
fórmula combina L-glutatión reducido con vitamina C, vitamina E, extracto de semilla de uva y colágeno 
marino, creando una mezcla sinérgica de nutrientes que ayudan a combatir el estrés oxidativo y a conseguir 
una tez más luminosa y uniforme.

El glutatión es uno de los antioxidantes más importantes presentes de forma natural en el cuerpo y 
desempeña un papel clave en la defensa celular contra los radicales libres. Combinado con vitamina C, que 
ayuda a regenerar su actividad antioxidante, junto con vitamina E y extracto de semilla de uva, la fórmula 
ayuda a proteger las células del daño oxidativo y a mantener una piel con aspecto saludable. Además, el 
colágeno marino proporciona un apoyo adicional para la estructura y elasticidad de la piel.

Presentadas en deliciosas gomitas fáciles de tomar, Nadiva Glutathione Glow ofrece una forma práctica y 
agradable de incorporar antioxidantes y nutrientes esenciales a tu rutina diaria. Es la solución ideal para 
quienes buscan realzar la luminosidad de la piel, reforzar las defensas antioxidantes del organismo y mantener 
una apariencia sana y equilibrada desde el interior.

Beneficios clave:
• Ilumina y unifica el tono de la piel
• Potente protección antioxidante contra los radicales libres
• Favorece la desintoxicación del hígado
• Efecto antienvejecimiento desde el interior
• Piel más radiante, uniforme y con un aspecto más saludable


